
2026 中信科大硬筆書法比賽辦法 

一、主旨: 為喚起參與者對生命的熱愛，舉辦 2026 中信科大硬筆書法比賽，透過硬筆書法藝術的靜 

          心體驗，讓參與者在字跡流轉間細細品味生命的美好與韌性，並增強自我覺察與生命正向 

          態度。 

二、主辦單位: 通識教育中心 

三、參賽資格及獎項: 

    參賽資格: 

    1.學生組(年滿 54 歲以下之本校在學學生) 

    2.樂齡組(年滿 55 歲以上之本校在學學生) 

    3.教職員組 

    各組獎項: 

• 首獎 1 名:獎狀一只/禮品，學習點數或創意實作分數 

• 貳獎 1 名:獎狀一只/禮品，學習點數或創意實作分數 

• 參獎 1 名:獎狀一只/禮品，學習點數或創意實作分數 

• 優選 5 名:獎狀一只/禮品，學習點數或創意實作分數 

• 佳作若干名:獎狀一只/禮品，學習點數或創意實作分數 

• 通過初選者:學生登錄學習點數或創意實作分數，教職員登錄研習分數 

 

四、參賽辦法: 

    分初選、決選兩階段進行。評選標準包含字體美感（筆法、結構）、作品整體性(布局）。 

    1. 在書寫題目中(附件一)自選一首詩。 

    2. 每位參賽者限交4張作品參賽，且題目不得相同。但每人得獎數以最佳成績作品二件為限。 

(1)書寫用紙為「A4 白色影印紙」，可用鋼筆、原子筆及鋼珠筆(禁用鉛筆、可擦拭之硬筆)， 

   筆色限定「黑色」或「藍色」。 

(2)書體不限，以「直式書寫」，不加標點符號。字形要寫正確。 

(3)須落款，落款須寫出題目名稱及作者姓名、與參賽者姓名，可自行決定是否鈐印，不用裱 

   褙。請參考範例(附件二)。 

(4)書寫格式，請自行設計。可自行決定「紙張直放或橫放」，唯以「直式書寫」，視題目內容 

   決定是否加上框線，框線可自行設計。   

3.下載「報名表」(附件三)，詳細填寫並列印後，隨作品一併繳交。 

 

五、作品報名、收件與歸還時間: 

    即日起至 115 年 5 月 20 日截止。請交(寄)至三德樓一樓綜合辦公室通識教育中心楊小姐。 

    作品歸還時間:115 年 6 月 1 日-115 年 6 月 26 日，請自行領回，逾期不負保管之責。 

    活動專線:06-5979566*7505、5302 ，地址:台南市新市區中華路 49 號 通識教育中心收 

 

六、其他注意事項: 

    1. 參賽作品逾期交件或資料不全者，不予受理。 

    2. 得獎者如有身份不實、請人代筆等情事，除取消其得獎資格、追回獎狀外，當事人亦須承擔 

       法律責任，取消名額不另遞補。 

    3. 主辦單位得將得獎作品公開展示於校園、社區與網路發表，不另致酬與通知。 



 

附件一 書寫題目:  

 

1.余光中 <等你，在雨中>(節錄) 

等你 在雨中 在造虹的雨中 

蟬聲沉落 蛙聲升起 

一池的紅蓮如紅焰 在雨中 

你來不來都一樣 竟感覺 

每朵蓮都像你 

 

2.蘇軾 <定風波>(三月七日沙湖道中遇雨 雨具先去 同行皆狼狽 余獨不覺 已而遂晴 故作此詞) 

莫聽穿林打葉聲 何妨吟嘯且徐行 竹杖芒鞋輕勝馬 誰怕 一蓑煙雨任平生  

料峭春風吹酒醒 微冷 山頭斜照卻相迎 回首向來蕭瑟處 歸去 也無風雨也無晴 

 

3.王維 <終南別業> 

中歲頗好道 晚家南山陲 興來每獨往 勝事空自知  

行到水窮處 坐看雲起時 偶然值林叟 談笑無還期  

 

4.鄭愁予 <偈> 

不再流浪了 我不願做空間的歌者 

寧願是時間的石人 

然而 我又是宇宙的遊子 

地球你不需留我 

這土地我一方來 

將八方離去 

 

5.林婉瑜〈你就是那件快樂的事〉 

總有這樣的日子 

一早醒來感覺烏雲層層逼近 

這樣的日子 

必須想想快樂的事 

 

想一想你 

想一想你吧 

你就是那件快樂的事 

 

6.張錯 <勾一條季節的圍巾>（節錄）  

讓我倆寂寞的心情 去勾一條季節的圍巾 

從春天起頭 以淺淺的綠 可是很短 

然後漫長的夏又夾一陣梅雨 湧然而至一大幅的墨綠 

好像有蟬聲及午後的雷 然後是一場滂沱的雨 

灑在蒲掌的荷葉 叮咚叮咚的作響 



 

 附件二 格式範例 1(紙張直放直書/楷書/筆 0.7mm): 

 

 
           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

附件二 格式範例 2(紙張橫放直書/楷書/筆 0.7mm): 

 

 

附件二 格式範例 3(紙張橫放直書/行草/筆 1.0mm): 

 
    



 

附件三 2026 中信科大硬筆書法比賽報名表(以迴紋針附於作品後面): 

 

姓名  比賽組別 

□學生組  

□樂齡組 

□教職員組 

班級 

單位 
 聯絡手機  

學號 

職編 
 書寫題目  

                                 

姓名  比賽組別 

□學生組  

□樂齡組 

□教職員組 

班級 

單位 
 聯絡手機  

學號 

職編 
 書寫題目  

 


